
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

中央区立豊海小学校 

校    長  芳賀  幸生 

養護教諭  大澤  由佳 

        

６月下旬から気温と湿度の高い日が続き、保健室には頭痛や体のだるさを

うったえ来室する児童が増えているように感じます。特に、湿度の高い日は熱

中症に注意が必要です。子供たちが熱中症の原因を知ることで、安全に楽しく

夏を過ごせたらと思っています。ご家庭でも、引き続き健康観察、健康につい

てのご指導をお願いいたします。 
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【学校保健委員会のご案内】 

 

 

 

 

 

感染症のお知らせ以下の報告がありました。 

・溶連菌感染症  ・インフルエンザ ・流行性角結膜炎（はやり目） 

 

【薬物乱用防止教室】 

6月 24日（火）の 5・6時間目に、薬物乱用防止教育を行いました。 

学校薬剤師の菅野先生からは、薬は「正しい使い方」と「きまりの量」を守ることがとても大切だと教わ

りました。また、スクールサポーターの仲渡さんには、薬物依存がどれほど恐ろしいかを分かりやすくお話

しいただきました。さらに、もし誰かが薬物をすすめてきたときに、どうやって断ればいいのかをロール

プレイで体験しました。児童のみなさんは「自分のこと」として真剣に考えながら取り組んでいる様子が伝

わってきました。 

児童からは「改めて薬の使い方に気を付けようと思いました」 

「薬はいいことだけではないと知った」「薬物依存は人変えてし 

まうから怖い」「自分だけでなく他人や友人、家族などの大切な 

人にも迷惑がかかることがわかりました。」などの感想がありま 

した。 

 


