
 

 

 

少しずつ秋の気配が感じられるようになってきました。運動会の練習も始まり、子供たちが一生懸命に

取り組む姿が、保健室からも見られます。季節の変わり目は、気温や湿度の変化が大きく、体調を崩しや

すい時期です。朝ごはんをしっかり食べて、練習に負けない体づくりをサポートしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

中央区立豊海小学校 

校    長  芳賀  幸生 

養護教諭  大澤  由佳 

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症のお知らせ 以下の報告がありました。 

・手足口病  ・ヘルパンギーナ ・溶連菌 ・コロナウイルス 

手足口病やヘルパンギーナ感染症は、出席停止の扱いになります。登校の際は、HPに

ある登校許可証明書をダウンロードしていただき、学校までご提出ください。よろしくお

願いいたします。 

＊９月に行った発育測定の平均値です。 

表中の「伸び」「増え」は、４月平均との比較です。 
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女子 9月身長
4月から

の伸び
9月体重

4月から

の増え

1年 119.8 3.0 22.6 1.3

2年 123.9 2.9 24.4 1.6

3年 131.1 2.6 27.3 1.4

4年 136.4 2.7 31.0 1.8

5年 144.9 3.2 36.8 2.1

6年 151.2 2.2 40.8 1.3

男子 9月身長
4月から

の伸び
9月体重

4月から

の増え

1年 120.3 2.6 22.2 1.0

2年 126.0 2.7 25.1 1.3

3年 131.1 1.8 28.5 1.2

4年 137.6 2.0 33.5 1.7

5年 142.3 2.3 37.6 1.6

6年 150.8 3.0 40.9 1.8


